
   - Regolamento Tuffi - FINA

Lunghezza

Larghezza

Altezza

Oriz. Vert. Oriz. Vert. Oriz. Vert. Oriz. Vert. Oriz. Vert. Oriz. Vert. Oriz. Vert.

A Dalla verticale Definizione A - 1 A - 3 A - 1pl A - 3pl A - 5 A - 7.5 A - 10

AL MURO DIETRO Minimo 1.50 1.50 0.75 1.25 1.25 1.50 1.50

Preferito 1.80 1.80 0.75 1.25 1.25 1.50 1.50

A/A Dalla verticale alla Definizione

PIATTAF. DIETRO Minimo 0.75 0.75 0.75

direttamente sotto Preferito 1.25 1.25 1.25

B Dalla verticale Definizione B - 1 B - 3 B - 1pt B - 3pt B - 5 B - 7.5 B - 10

AL MURO DI LATO Minimo 2.50 3.50 2.30 2.80 3.25 4.25 5.25

della piscina Preferito 2.50 3.50 2.30 2.90 3.75 4.50 5.25

C Dalla verticale alla Definizione

verticale VICINA Minimo 2.00 2.20 1.65 2.00 2.25 2.50 2.75

piattaf./ trampolino Preferito 2.40 2.60 1.95 2.10 2.50 2.50 2.75

D Dalla verticale al Definizione D - 1 D - 3 D -1 pl D-3 pl D - 5 D - 7.5 D - 10

MURO DI FRONTE Minimo 9.00 10.25 8.00 9.50 10.25 11.00 13.50

della piscina Preferito 9.00 10.25 8.00 9.50 10.25 11.00 13.50

E Alla verticale dalla Definizione E - 1 E - 3 E - 1pl E - 3pl E - 5 E - 7.5 E - 10

PIATTAFORMA al Minimo 5.00 5.00 3.25 3.25 3.25 3.25 4.00

 SOFFITTO Preferito 5.00 5.00 3.50 3.50 3.50 3.50 5.00

F SPAZIO LIBERO Definizione F - 1 E - 1 F - 3 E - 3 F - 1pl E - 1pl F - 3pl E - 3pl F - 5 E - 5 F - 7.5 E - 7.5 F - 10 E - 10

dietro e da ogni Minimo 2.50 5.00 2.50 5.00 2.75 3.25 2.75 3.25 2.75 3.25 2.75 3.25 2.75 4.00

lato della verticale Preferito 2.50 5.00 2.50 5.00 2.75 3.50 2.75 3.50 2.75 3.50 2.75 3.50 2.75 5.00

G SPAZIO LIBERO di Definizione G - 1 E - 1 G - 3 E - 3 G - 1pl E - 1pl G - 3pl E - 3pl G - 5 E - 5 G - 7.5 E - 7.5 G - 10 E - 10

fronte alla verticale Minimo 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 3.25 5.00 3.25 5.00 3.25 5.00 3.25 6.00 4.00

Preferito 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 3.50 5.00 3.50 5.00 3.50 5.00 3.50 6.00 5.00

H PROFONDITÀ Definizione H - 1 H - 3 H - 1pl H - 3pl H - 5 H - 7.5 H - 10

DELL'ACQUA Minimo 3.40 3.70 3.20 3.50 3.70 4.10 4.50

sulla verticale Preferito 3.50 3.80 3.30 3.60 3.80 4.50 5.00

J DISTANZA E Definizione J -1 K -1 J -3 K -3 J -1pl K -1pl J -3pl K -3pl J -5 K -5 J -7.5 K -7.5 J -10 K -10

K PROFONDITÀ Minimo 5.00 3.30 6.00 3.60 4.50 3.10 5.50 3.40 6.00 3.60 8.00 4.00 11.00 4.25

davanti alla vertic. Preferito 5.00 3.40 6.00 3.70 4.50 3.20 5.50 3.50 6.00 3.70 8.00 4.40 11.00 4.75

L DISTANZA E Definizione L -1 M -1 L -3 M -3 L -1pl M -1pl L -3pl M -3pl L -5 M -5 L -7.5 M -7.5 L -10 M -10

M PROFONDITÀ Minimo 1.50 3.30 2.00 3.60 1.40 3.10 1.80 3.40 3.00 3.60 3.75 4.00 4.50 4.25

di lato alla verticale Preferito 2.00 3.40 2.50 3.70 1.90 3.20 2.30 3.50 3.50 3.70 4.50 4.40 5.25 4.75

N MASSIMA INCLIN. Profondità Nota: Le dimensioni C (verticale a verticale adiacente) si applicano per le

per ridurre dimens. acqua o piattaforme come descritte, se la larghezza viene aumentata, allora C

dal valore massimo alt. soffitto deve essere aumentato della metà dell'aggiunta.

* Per Verticale si intende il piombo teorico nel punto più estremo anteriore centrale di ciascuna piattaforma/trampolino.

10 metriDimensioni per impianti di tuffi

F.I.N.A. DIMENSIONI PER IMPIANTI DI TUFFI 

1 metro 3 metri 1 metro 3 metri 5 metri

Trampolino PiattaformaFINA

7.5 metri

4.80

0.50 0.60 min

6.005.0

0.60

0.60 - 1.00

4.80

0.50

1.50 pref

5.00

2.60 - 3.00

6.00

5.00

6.00

1.50 1.50 3.00

7.50 10.00

A/A 5/1 A/A 7.5/3,1 A/A 10/5,3,1

C5-3,5-1 C7,5-5,3,1 C-10-7.5,5,3,1C 1 - 1 C-3-3,3-1 C 1 - 1 pl C 3 - 3 pl,1 pl

30 gradi

30 gradi

vedi FR 5.3.1

Come al 3 marzo 1991

1.00 3.00

 


